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GROC & BLANC

Benvolguts,

Ja estem a meitat de temporada i és un bon moment per fer balanç tant esportiu

com institucional.

Esportivament  estem molt contents de com van tots els nostres equips, amb un

Primer Equip que es manté a la part alta de la classificació, un Gironella B que

aspira a tot, i unes Veteranes que ho estan petant en el seu primer any al club. Pel

que fa al futbol base, l’evolució dels nostres jugadors cada dia va a més i estem

molt contents amb tots els nostres entrenadors i la coordinació esportiva. 

Institucionalment, el club gaudeix d’un molt bon moment amb un increment del

nombre de socis del club, així com un bon gruix de patrocinadors que ens han

ajudat a tirar endavant el dia a dia amb l’objectiu que els nostres jugadors  puguin

gaudir del millor club de la comarca. A partir de la renovació de la gespa del camp

de futbol, conjuntament amb l’Ajuntament de Gironella, hem anat realitzant totes

les millores que ens vam proposar a principis de temporada i tranquils que no

pararem de millorar el club.
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MILLORANT LES INSTAL·LACIONS

Des de la primera reunió de la nova Junta, un dels objectius principals que ens vam proposar durant el nostre

mandat, és millorar encara més les instal·lacions del nostre club. Després de pintar les parets del camp de futbol

i renovant els anuncis publicitaris, va arribar la gran renovació de la gespa i la creació d’un camp d’escalfament

annex darrere els vestidors. I aquest any l’Ajuntament de Gironella ha pressupostat canviar la il·luminació del

camp de futbol. Però, a part de les grans remodelacions, també estem duent a terme noves millores d’un abast

més reduït, però no menys important.

A principi de temporada es va realitzar la remodelació del vestidors per part de l’Ajuntament. El vestidor 2 es va

pintar de nou, es van canviar les dutxes i el lavabo i es van canviar les finestres per unes de noves d’alumini.

També es va remodelar el vestidor de l’àrbritre, fent una dutxa nova i canviant el lavabo interior. 

Els canvis més importants es van dur a terme al vestidor local. A part de renovar la zona de dutxes i de lavabo, de

canviar les finestres per unes de noves d’alumni i de pintar, es van tirar a terra dues parets per donar més

amplitud al vestidor. També s’ha personalitzat el vestidor amb cartells amb el nom i la fotografia de cada jugador

del Primer Equip. S’han fet bancs i postades a mida i s’ha canvait el sistema de calefacció. Aquest vestidor

l’utilitzen el Primer Equip i les Veteranes entre setmana, i tots els equips del club de manera rotativa durant el

cap de setmana.

RENOVACIÓ DELS VESTUARIS 1, 2 I DE L’+ARBITRE



Juntament amb la renovació dels vestidors 1 i 2, també es va realitzar una renovació dels lavabos del camp,

canviant les rajoles i posant portes i distribuidors nous. També s’han canviat les portes dels vestidors.

També s’han dut a terme millores a la zona del túnel de vestidors fins al camp de futbol. S’ha posat nova

il·luminació i proteccions. Però un dels canvis més rellevants ha estat la renovació de les escales als vestuaris

amb la instal·lació de paraules que ens defineixen com a club: valors, disciplina, esforç, respecte, sacrifici,

diversió, lluita, concentració, èxit, amistat, treball, perseverança, actitud, constància, equip, motivació, caràcter,

confiança, passió i victòria.

LAVABOS NOUS I PORTES DE VESTIDORS

TÚNEL DEL VESTIDORS



Una altra de les millores que s’han fet als

vestidors, ha estat la instal·lació d’aparells

elèctrics per tal d’escalfar els vestuaris.

CALEFACCIÓ ALS VESTIDORS

ZONA DE BARBACOA

S’està duent a terme una millora de la zona de barbacoa, formigonant la part davantera que estava sempre plena

de males herbes i remodelant les graelles i la zona de foc.

Amb l’estrena de l’himne el dia de la

presentació de la temporada 2023-24,

remodelem la megafonia per posar música

al Municipal.

MEGAFONIA AL CAMP



Fa pocs dies vam estrenar uns marcadors per als partits de futbol 7 perquè es pugui saber en cada moment el

resultat del partit que s’està disputant.

MARCADORS PER PARTITS DE FUTBOL 7

XARXES NOVES A LES PORTERIES

Amb la col·laboració de l’Ajuntament de Gironella s’ha procedit a la renovació de les xarxes de futbol 11 i futbol 7

del camp. Així anem millorant de mica en mica les instal·lacions del club.



XXII TORNEIG SETMANA SANTA
MEMORIAL JOAN TUBAU “KUBALA”

A finals de març, aprofitant les vacances de la Setmana Santa, es disputarà a Gironella el 22è torneig de futbol 7 per a  les

categories Sub-7, Sub-8, Sub-9, que se celebrarà el dia 29 de març, i el Sub-10, Sub-11 i Sub-12 el dia 30 de març.



X TORNEIG CIUTAT DE BERGA - SUB 10 A

TORNEIG ROCA DEL VALLÈS - SUB 11 A
Durant la setmana de Carnestoltes, aprofitant l’aturada de la Lliga, el nostre Sub 11 A, entrenat pel Jordi Pont i el Marc

Verdaguer, va participar en el torneig de futbol 7 de la Roca del Vallès.

L’equip va guanyar 4 partits i en va empatar un, a dos gols, a la fase de grups.

A quarts de final va poder guanyar 1 a O contra la Penya Blaugrana de la Roca del Vallès, fet que els va permetre arribar

a les semifinals on, després d’empatar a 1 contra el Promises FA, va poder arribar a la gran final, ja que va guanyar la

tanda de penals per 4 a 3. A la final, molt disputada, va perdre contra un gran equip com és el Granollers per 0-3.

Molt i molt contents del resultat però sobretot de l’experiència que s’emporten a casa els nostres joves jugadors.

El diumenge de Carnestoltes el nostre Sub-11 va jugar el X

Torneig Ciutat de Berga, enquadrat en un grup molt complicat

format pel Girona CF, el RCDE Espanyol, el CE Mercantil i la

Selecció Andorrana. Una gran experiència dels nostres jugadors,

que van competir tots els partits amb un balanç de 3 derrotes i

una victòria.



PRIMERA VICTÒRIA DE LES VETERANES

LES VETERANES AL CARNESTOLTES
Les “Ladies de l’Atlètic Gironella” van desfilar a la rua de carnestoltes de Gironella, omplint els carrers de la vila

d’alegria i diversió, la mateixa que transmeten sobre el terreny de joc.

Tots sabem que el resultat és el menys important i que les Veteranes gaudeixen entrenant, aprenent i jugant a futbol. Però

quan arriba la primera victòria de la temporada cal celebrar-ho. El partit jugat a casa contra les Veteranes del Xup va

acabar amb un resultat de 5-2. Cada dia les nostres jugadores fan un pas més i la pinya i l’ambient al vestido és un

autèntic espectacle. Continueu així.



LESIÓ IMPORTANT A L’INFANTIL A

SEGON PARTIT DE L’ESCOLETA
Els petits jugadors de l’Escoleta van fer el seu segon partit amb la samarreta groga i blanca de l’Atlètic Gironella el

dissabte 25 de febrer. Van jugar contra l’equip de La Flama de Manresa, amb qui ja van jugar el seu primer partit.

De la mà dels seus entrenadors Roger Valls i Pol Pla, els petits jugadors van aprenent els valors del nostre club i

gaudeixen del futbol.

Volem donar tota la força i ànims a l’Iker Martínez Beringues, jugador de

l’Infantil A, que el passat diumenge 25 de febrer es va lesionar a la part

final del seu partit contra el CE Berga. Va patir un desplaçament i un

trencament de tíbia, cosa que el va obligar a passar pel quiròfan..

Només ens queda donar-li ànims i desitjar-li una bona recuperació de la

lesió.

Molts ànims, Iker, la família del Gironella està amb tu.



LA CRÒNICA
DEL PARTIT
CE VOLTREGÀ
CE VOLTREGÀ 1 - 2 ATLÈTIC GIRONELLA

El repte era molt clar: sumar la primera

victòria fora de casa. Després de

competir d’una forma feroç, a fora

sempre s’havien resistit els 3 punts.

El Municipal de Sant Hipòlit de Voltregà

no és un camp gens fàcil: dimensions

molt reduïdes i un equip molt dur i fort a

casa seva. No obstant, i no sense patir, el

Gironella s’emportaria els 3 punts!

A l’inici del primer temps, el Gironella

sortia a totes, i ja al minut 8, d’una 

precedida d’un fora de joc reclamat i no

xiulat, el Berga feia l’1 a 4.

Últims minuts tensos, amb dues  

xpulsions més pels berguedans, però ja

amb un resultat massa favorable i sense

minuts al rellotge.

Finalment, primera derrota al Municipal

des del febrer del 2023: pràcticament un

any invicte a casa, l’equip de Joan

Segura. Toca aixecar el cap i seguir ferms

endavant!

excel·lent combinació entre Freire i

Mario, en sortia una centrada

enverinada que Ferrer l’empentava a

dins.

També, just abans de la mitja part un

magistral golpeig de falta de Rubén

Palomo prop de la frontal posava el 0 a

2 al marcador. Un inici fulgurant!

Un ritme trepidant, que va fer que el

Voltregà, es posés 1 a 2 al minut 39, per

rematar una primera part mogudeta.

Al segon temps, una defensa fèrria i un

Rovira inspirat van permetre al Gironella

sumar els 3 punts. Hem de destacar, també,

que van debutar en lliga alguns juvenils.

LA CRÒNICA DEL PARTIT CE BERGA

ATLÈTIC GIRONELLA  1 - 4  CE BERGA

L’Atlètic paga molt car un mal inici de

partit, amb uns minuts terribles cap al

final del primer temps que permeten la

victòria d’un Berga que acaba amb 8

jugadors.

No havia començat malament el partit pel

Gironella. Nervis, algunes imprecisions,

però enfilàvem cap als primers 20 minuts

de partit quan es preveia que es podria

veure un gran partit al Municipal.

A partir del minut 25, però, l’Atlètic va

desaparèixer del partit. Fins a 3 gols, en

errors propis, més demèrit  dels blanc-i-

grocs que mèrit del berguedans, feien

un 0 a 3. Dolorós, sense anestèsia i amb

45 minuts per jugar.

A la segona part, amb un resultat molt

advers, el Gironella efectuava canvis i

buscava l’èpica. Un Gironella més

atrevit i desacomplexat reduïa

distàncies al minut 67 amb un golàs de

falta de Pau Ragués. El Berga es

quedava amb deu jugadors, i feia la

impressió que es podia fer alguna cosa,

si més no, intentar buscar l’empat.

No obstant, no hi va haver opció: un nou

desajust defensiu, en una pilota parada 



amb empat a zero al marcador i sense cap

intervenció destacada per part dels

respectius porters.

La segona part va començar amb més

intensitat per part dels dos equips i al

minut 63, una pèrdua de pilota al mig del

camp del Gironella va propiciar un ràpid

contraatac dels osonencs, i Ferran Sadurni

avançava el Vicriuprimer al marcador.

Amb el 0 - 1 encontra, el Gironella es va

volcar a l’atac però amb poc encert.

Passaven els minuts i el marcador quedava

inamovible.

Al final, victòria visitant que frena les

aspiracions dels gironellencs d’estar

lluitant a la part alta de la classificació i

veu com els quatre primers classificats es

distancien. 

Cal seguir treballant i millorar en l’aspecte

ofensiu i tornar a ser fiables a casa.

LA CRÒNICA DEL PARTIT CF VICRIUPRIMER

ATLÈTIC GIRONELLA  0 - 1 VICRIUPRIMER

Segona derrota consecutiva al Municipal

de Gironella, que fins aleshores era un

fortí pels jugadors de Joan Segura. La

visita del CF Vicriuprimer es preveia

complicada, ja que l’equip osonenc

arribava a Gironella amb una molt bona

dinàmica de resultats, sobretot amb la

victòria contundent al camp del CE

Berga.  L’Inici del partit va ser de

tempteig per part d’ambdós equips,

sense clares ocasions de gol per part de

les respectives davanteres.

D’aquesta manera s’arribava al descans

ELS DERBIS DEL B

S’apropa el tram final de temporada i es comencen a decidir les

posicions finals de les lligues. El nostre Gironella B, després d’un inici

incert de resultats, ha aconseguit remuntar posicions i col·locar-se a

la lluita per l’ascens. Però la Quarta Catalana està plena de derbis

comarcals. 

Els jugadors de Pau Pont necessiten tot el nostre suport en aquest

segon tram de temporada i per aquest motiu ja podeu anar reservant

en les vostres agendes els partits on necessitarem el camp ple de

gent.



ELS NOSTRES PATROCINADORS
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